Fédération du sport francophone de I'Alberta

COMMUNIQUE DE PRESSE
POUR DIFFUSION IMMEDIATE

L’ATHLETISME AUX JEUX FRANCOPHONES DE
L’ALBERTA : UNE COURSE A RELAIS STYLE CROSS-
COUNTRY

Edmonton, le 21 février 2012 - Le sport de démonstration des 18° Jeux
francophones de I'Alberta sera une course a relais. En effet, Antoine Boussombo,
responsable du sport de démonstration des Jeux, a développé un concept de course a
relais dans le Mill Creek Ravine Park, a Edmonton.

Huit athlétes pourront participer a cette épreuve pour chacune des zones. |l devra avoir
un minimum de trois filles ou de trois garcons par équipe. Les distances sélectionnées
sont les suivantes : deux 500 metres, deux | 000 metres, deux | 500 meétres, un 2 000
metres et un 2 500 metres. Le trajet formera une boucle dans le ravin.

Un atelier de perfectionnement sur les techniques de course sera présenté pour les
athletes de cette discipline, le samedi 26 mai en avant-midi. L’aprés-midi du samedi ainsi
que le dimanche matin seront consacrés a la pratique dans le ravin. La compétition
officielle aura lieu le 27 mai en avant-midi.

L’athlétisme sera ainsi de retour aux Jeux francophones cette année et pour la premiere
fois en tant que sport de démonstration. Un entraineur par délégation devra
accompagner I'équipe lors de la compétition.

-30 -

Pour renseignements :

Stéphanie Trottier

Agente de développement - Communications
780 469-1367

s.trottier@lafsfa.ca

Bureau 308 / Office 308 &) 780 469-1367
8627, Rue Marie-Anne-Gaboury (91 st) 780 469-1363

\ (@) info@lafsfo.cg __




