
  

Pose une action pour ta santé! 

La FSFA part en tournée durant le mois de la nutrition et avant celui de 
l’activité physique, en 2012! 

Il vous suffit de réserver une date et d’avoir une vingtaine de 
personnes pour la recevoir! Les organismes, les entreprises et les écoles 
francophones (dans le cadre d’une journée pédagogique) peuvent 
communiquer avec la FSFA.  

Motivez les gens de votre communauté à investir dans leur santé et celle 
de leur entourage! 

Le site internet En Action sera lancé officiellement le 15 février  
www.albertaenaction.ca. 

*Réservez tôt! La FSFA se réserve le droit de limiter le nombre de 
conférences présentées, selon le budget disponible.  

 

Pour les mois de mars et avril : faites venir la présentation 
En Action! 

Elle comprend l’explication du projet et une conférence sur l’importance 
d’adopter un mode de vie actif et une saine alimentation par un spécialiste 
(athlète ou naturopathe, selon la date réservée). 
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Pour information ou pour réserver 
votre conférence : 


