
 
 
 
 

 
TROIS OCCASIONS D’ÊTRE EN ACTION : À EDMONTON 

ET À CALGARY 
 

Edmonton – 7 février 2012 – La FSFA désire inviter la communauté francophone à 
se joindre à elle, lors de trois activités En Action. Le 15 février, le site 
www.albertaenaction.ca sera en ligne à partir à 13 h et regroupera plusieurs trucs et 
astuces pour adopter un mode de vie actif et une saine alimentation. Pour l’occasion, la 
FSFA organise une activité patinage, à Edmonton, afin de faire le premier pas vers une 
meilleure santé!  
 
Au Festival des sucres, organisé par l’ACFA régionale de Calgary, En Action sera lancé 
officiellement en patin, le 3 mars à 15 h. En Action sera aussi de la journée de la famille, 
organisée par le CANAF, le 18 février prochain. 
 
Venez profiter d’une patinoire réservée pour l’occasion, à Edmonton et à Calgary! Ces 
activités sont ouvertes à tous.  
 
 

À EDMONTON 
Date  15 février 
Lieu  patinoire du 8008 81 street à Edmonton 
Heure  12 h 00 à 13 h 00 soupe, chocolat chaud et patinage libre   

 
À CALGARY 
Date  18 février 
Lieu Genesis Centre of Community Wellness (7556 Falconridge 

boulevard NE) 
Heure  13 h 40 à 14 h 00 activités avec les familles 

     
 
Date  3 mars  
Lieu  patinoire du Plaza Olympique à Calgary 
Heure  15 h 00 lancement 

15 h 10 compétitions entre les partenaires d’En Action du sud  
    15 h 20 patinage libre 
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Pour renseignement : 
Stéphanie Trottier  
Agente de développement – Communications 
s.trottier@lafsfa.ca 
780 469-1367 


